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(附件二)

2024 年行政總裁周年報告

(1) 財務狀況

1.1 2023 年 4 月 1 日至 2024 年 3 月 31 日財政年度收支狀況

香港盲人體育總會截至 2024 年 3 月 31 日止的財政年度,活動收入及其他

收入是 $3,249,788，減除$3,568,152 活動及行政支出，共錄得虧損

$318,364。相關基金結餘為︰

1. 指定用途基金 (Designated Fund)︰ $560,000

2. 累積基金 (Accumulated Fund) : $1,807,497

1.2 年度內主要捐款

- 金德集團 $240,000

- 香港人壽保險從業員協會 $100,000

- 國際扶輪 3450 地區 $50,000

- Europe Cosmetic Holdings Ltd $50,000

- 「2023 華懋心連心跑出光明」 $520,000

(2) 恆常服務

3.1 體育訓練活動

香港盲人體育總會各項為盲人提供的體育訓練活動，主要有賴香港賽馬

會慈善信託基金及社會福利署攜手扶弱基金資助得以進行。各項活動安

排如下︰

~ 馬拉松長跑 : 每星期兩堂 (每次 15 人)

~ 高爾夫球 : 每星期一堂 (每次 12 人)

~ 保齡球 : 每星期一堂 (每次 30 人)

~ 空手道初班 : 每星期一堂 (每次 10 人)

~ 空手道高班 : 每星期一堂 (每次 10 人)

~ 游泳 : 每星期一堂 (每次 10 人 / 冬季暫停)

~ 體適能 :每星期一堂 (每次 15 人)

~ 瑜珈 : 每星期一堂 (每次 15 人)
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~ 頌缽 : 每星期一堂 (每次 15 人)

~ 飛鏢 : 每星期一堂 (每次 15 人)

~ 單車 ： 不定時在週六或週日舉行

(每次 8人)

全年活動總數︰

1．訓練堂數︰318 堂 (每堂 2小時)

2．總出席人次︰4964 人次

3．義工參與人次︰2978 人次

3.2 「生命教育」講座

在社會福利署攜手扶弱基金資助下，並得到教育局的協助，香港盲人體

育總會應各學校的邀請，派出視障運動員到不同的學校講解什麼是視障，

介紹視障運動員參與的運動項目。這些分享講座可以讓學生感受到視障

運動員的限制，但又能明白視障運動員的努力和奮進精神，往往為學生

帶來非常有價值的正能量！年度內共有 30 次講座，共有 4,742 位學生出

席分享會。

(3) 特別活動

3.1 由中國香港空手道總會主辦的「2023-2024 年全港殘疾人空手道大賽」

於 2024 年 1 月 28 日舉行，本會 9名運動員參加了男子視力障礙組及

女子視力障礙組，取得優秀成績。會員鄧俊文勇奪視障組冠軍，並於

2024 年 9 月 20-22 日代表香港到杭州出席「2024 年第三屆亞洲殘疾人

空手道錦標賽」。

3.2 「蔡司護眼慈善跑」於 2024 年 2 月 18 日在香港科學園高錕會議中心

廣場舉行，香港盲人體育總會共有 52 名視障跑手及領跑員參加了 10

公里個人組及 3公里個人組比賽，全部參加者都在比賽時限內順利完

成賽事，成績優異。

3.3 於 2024 年 2 月 25 日 (星期日) 在南華體育會保齡球館舉行的「第十

四屆香港共融之樂保齡球錦標賽」暨「第十三屆香港盲人保齡球錦標

賽」，由香港盲人體育總會主辦及國際扶輪 3450 地區協辦，出席主禮

的嘉賓包括中國香港體育協會暨奧林匹克委員會名譽副會長及香港保

齡球總會主席劉掌珠女士 SBS, JP、活動大使前保齡球世界冠軍胡兆

康先生 MH, JP、國際扶輪國際扶輪 3450 地區總監李兆民先生等。
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當日共有 56 隊參賽隊伍，每隊由 3名健視及 1名視障球手組成。健視

保齡球手必須於比賽第一局的第一球矇眼作賽，以體驗傷健共融之樂。

值得高興的是今年除了全港各區扶輪社外，商界亦派出多隊球隊參賽，

其中包括新鴻基義工隊、金門建築及 MRM 等。

3.4 由社會福利署攜手扶弱基金資助的「南丫島遠足活動」於 2024 年 3 月

23 日順利舉行，有 43 位視障會員及其照顧者參加。當日一行人於南

丫島索罟灣附近遠足，參觀百年天后古廟及軍事遺跡神風洞，並於當

地酒家品嚐漁民海鮮風味餐，大家都盡興而歸！

3.5 由香港賽馬會贊助的「活力瞳心體育計劃 - 高爾夫球同樂日」分別於

7月 16 日及 8月 6 日在賽馬會滘西洲高爾夫球場順利舉行，兩日活動

共有三十名會員及他們的照顧者參加。在教練的悉心指導及義工朋友

的協助下，大家都踴躍嘗試高爾夫球的基本技巧。本會創會主席孫國

華先生 MH 亦到場為大家打氣，並一起共進午餐，參加者都度過愉快

一天！

3.6 3816 金德心連心慈善保齡球賽 - 由香港盲人體育總會主辦，KFM 金德控

股有限公司冠名贊助的「3816 金德心連心慈善保齡球賽」於 2024 年 9

月 8 日(星期日)在南華會保齡球場順利舉行。當日一眾嘉賓現身賽事，

包括香港盲人體育總會主席顏志永先生、KFM 金德控股有限公司主席孫

國華先生 MH、香港盲人體育總會創會榮譽主席陳梁悅明太平紳士、香港

盲人體育總會籌募委員會主席蕭世峰先生，以及活動愛心大使莊鍶敏小

姐和梁敏巧小姐，以身體力行的方式向一眾運動健兒送上支持。

比賽當日吸引共 40 支隊伍參賽，包括 KFM 金德控股有限公司、美昌集團

有限公司、Kcash、力勁科技、法拉利車主會等。每條球道都會由最少 1

位視障球手和 2 位健視球手一同作賽。有別於其他保齡球賽事，「3816

金德心連心慈善保齡球賽」在第一局開始時，每位健視球手都要戴上由

比賽大會提供的眼罩打出第一球，以體驗傷健共融之樂。香港盲人體育

總會籌募委員會主席蕭世峰先生表示，特意讓健視球手戴上眼罩打出第

一球，目的是讓大家感受視障人士的困難，藉此互相理解，讓「共融」

信息不只局限於運動層面，而是日常生活都可以達致「傷健共融」。

3.7 由香港人壽保險從業員協會主辦的「LUA 保協生命傳愛慈善跑 2024」於

2024 年 10 月 13 日在香港科學園高錕會議中心廣場舉行，香港盲人體育

總會為是次慈善跑的受惠機構。本會 13 名視障跑手及他們的領跑員參加

了 10 公里個人組及 3公里個人組，取得滿意成績。
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3.8 由香港賽馬會贊助的「活力瞳心體育計劃 - 高爾夫球大賽」於 2024 年

10 月 29 日在賽馬會滘西洲高爾夫球場舉行，十五位高爾夫球健兒為求爭

取好成績施展渾身解數，最後順利決出各獎項得主。在此特別鳴謝香港

賽馬會慈善信託基金、滘西洲高爾夫球場，以及當日協助視障會員的義

務領向員。

3.9 「扶輪香港超級馬拉松 2024」於 2024 年 11 月 24 日(星期日)在將軍澳

舉行，本會派出 5名視障跑手及他們的領跑員參加 50 公里接力賽，並勇

奪男子公開組季軍！在此恭賀得獎的健兒，亦多謝領跑員帶領視障跑手

奪取佳績。

3.10 2024 香港殘奧日 - 「2024 香港殘奧日」在 2024 年 12 月 8 日假香港體

育學院舉行。本會獲邀主持一個活動攤位，藉以讓市民大眾感受視障朋

友做運動的困難，亦為社會人士引證視障朋友的堅毅精神。

3.11 行政總裁黎培榮先生出席了 2024 年 12 月 16 日香港電台「一台運動會」

接受訪問，為聽眾介紹視障人士運動的特點、困難和挑戰。亦鼓勵社會

大眾支持視障朋友參與體育運動，促進共融社會。

< 完 >


	  2024年行政總裁周年報告

