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中心簡介 
 

 

中華傳道會基石社會服務中心(下稱「中心」)乃非牟利之社會服務機構，位於秀茂坪

富華閣，旨在以基督精神服務社群，透過多元化小組及活動，協助青少年提昇學習能

力，並培養良好品格；同時亦協助區內家庭建立和諧關係，共建和諧社區。 

 

願景 

以家庭為本，建立全人生命。 

 

宗旨 

共建社區、共建新一代。以基督的愛去關懷和服侍本區，鼓勵學生學習、提昇學習能

力、培養良好品格，挑戰將來，為社會作出貢獻。 

 

服務特色 

專業團隊‧小組工作為本‧社會參與‧生命反思 

 

服務重點 

 關懷貧窮弱勢 

 擴展青少年發展 

 加強學習支援
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中心組織架構圖 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

董事會成員 

主席 

中華傳道會基石堂長老      陳士龍長老 

委員 

中華傳道會總幹事         褚永華牧師博士 

中華傳道會基石堂會友     葉啟昌先生 

中華傳道會基石堂會友     葉淑兒女士 (秘書) 

 

  

董事會 

關懷貧窮弱勢 擴展青少年發展 加強學習支援 

中心主任 
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兒童及家庭服務 
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兒童及家庭服務 

服務綜述 

加強區內兒童的學習支援，舉辦不同的班組及活動，藉此培養及發展兒童不同的興趣。

另外，基於「家庭為本」的宗旨，本中心透過不同形式的服務，如：親子活動、家庭

教育講座等，以回應區內家庭及婦女的需要。 

 

課餘託管班 

中心為區內提供小學生「課餘託管服務」，讓兒童在一個舒適整潔、富愛心和啟發性

的環境下學習，並培養他們自我照顧和與人相處的能力，透過提供一個舒適和富啟發

性的環境，提昇他們的學習能力。 

 

功課輔導班 

中心為區內提供小學生「功課輔導服務」，有豐富經驗的老師教導小朋友做功課，提

升他們的學習能力。 

 

專科補習班 

為了支援兒童及青少年的學習發展需要，中心開辦不同的專科補習班，包括「小學英

文及數學專科補習」、「初中英文及數學專科補習」等，提昇他們的學習能力，以減

輕因學習困難而產生的壓力，有助學童身心的健康成長。 

 

「餸」‧ 贈關懷食物支援計劃 

為了幫助一些區內的低收入家庭減省購買食物上的開支，中心為他們提供有營養的「餸」

菜包，每逢星期二、四已登記的家庭可以來中心拿取，希望透過服務讓他們的生活得

到改善，減輕日常生活開支的負擔。 

 

醫務衛生局 － 第一期精神健康項目資助計劃 

中心接觸超過 1000 名來自基層之長者、青少年、兒童、家長，其中超過 30%為照顧者，

包括長者之配偶、雙職父母、祖父母及單親父母，發現不同類型的照顧者均承受著極

大的照顧家庭壓力，以致精神情緒健康等方面都受到影響，例如照顧行動不便之長者

的照顧者面對長時期的陪伴看顧壓力；雙職父母面對工作及教育孩童的拉扯；祖父母

面對與兒孫溝通的問題；單親父母面對缺乏支援而形成與孩童「單打獨鬥」局面，再 
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加上疫情的反覆不定，不少家庭之收入因開工不足或失業而減少，經濟受到嚴重打擊，

更顯得雪上加霜，需要及壓力日漸增多。因此，中心透過資助計劃為不同類型之照顧

者及其家庭提供合適的支援，讓他們均受脾益，從壓力中得釋放，能夠享受健康快樂

人生。 

太古集團慈善信託基金「2022 社區抗疫基金」－「疫情‧亦情」計劃 

於疫情期間，中心獲得太古集團慈善信託基金「2022 社區抗疫基金」的資助，推行「疫

情‧亦情」計劃，支援秀茂坪邨及寶達邨新冠肺炎確診者及康復者，提供物資援助，

包括: 快速測試劑、康復湯包、維他命 C、基本藥物及防疫物品，同時亦提供情緒支

援，包括: 電話慰問、康復運動及放鬆心情影片。計劃期間，中心組織不同的義工成

為樓長，協助將不同抗疫物資送到確診者居住門口， 
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青少年服務 
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 青少年服務

服務綜述 

中心除了回應區內的需要，更積極透過不同的活動及小組培養及發展青少年的興趣與

品格，更鼓勵他們積極投入社區，發揮自己的專長，貢獻社會，成為一個有質素、有

責任感、有愛心的青少年。 

 

青少年互助小組 

中心定期為青少年提供多元化的互相小組，包括：「基石樂隊」、「桌遊空間」、「結

伴同行」、「初中成長小組」及「同 Teen 空義工隊」，擴闊青少年的社交圈子，以及

培養及發展他們自身的興趣與專長，能夠健康的成長。 

 

入校服務 

為了更全面地協助青少年的發展，中心為區內中學提供入校社會服務，如：「其他學

習經歷 - 社會服務學習計劃」和「社會服務大使領袖訓練計劃」，致力增加他們對於

身處社區的認識，加強他們的歸屬感，並協助他們發掘潛能，增加自我認識、強化抗

逆能力。 
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長者服務 
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長者服務 

服務綜述 

為全面照顧社區不同人士的需要，針對長者及護老者的需要和健康狀況，為他們提供

多項社區支援服務，讓他們獲得身心健康和生活需要方面的支援和關顧。 

 

派飯社區支援服務 

為提升區內基層長者食物上的援助，中心與「惜食堂」合作，開展「派飯社區支援服

務」，逢星期一、三、五派發熱飯盒予區內貣過一百戶基層長者，希望能夠減少他們

在購買食物上的開支，同時攝取營養價值比較高的食物，以致健康情況得到改善。 

 

「愛心“包”滿家」社區支援計劃 

為了支援區內低收入(綜援)家庭及長者物質上和心靈上的需要，中心聯繫區內麵包店，

於每週週二晚上收集麵包，並免費轉贈予有需要家庭及長者，同時亦藉著義工的參與，

關心其家庭的近況及需要。 

 

「愛‧派米」 

為了更深入和全面支援區內低收入家庭及長者的需要，中心每月第四週日舉辦「愛‧

派米」行動，由義工帶著白米、食糧和日用品親身上門到有需要的家庭作探訪和慰問。

同時，亦透過義工對探訪家庭的了解和匯報，中心為有個別需要的家庭作出跟進和支

援。除了寶達外，中心還會支援秀茂坪及觀塘有需要的家庭，透過其他社福機構和教

會把物資分發給他們。 

 

「新築工匠特工隊」 

「新世界建築有限公司」(新築)專業師傅及關懷義工每月為本區有需要的家庭及長者提

供「家居維修服務」，例如：安裝扶手、更換門鎖、水龍頭及抽氣扇等，為他們解決

生活上的問題外，亦有關懷義工與中心義工上門探訪，與長者分享溫暖關懷。 
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香港理工大學長者關節減痛研究 

中心與香港理工大學合作，為長者推供免費的關節減痛臨床治療，透過由香港理工大

學發明的關節減痛機器幫助長者舒緩關節的疼痛。研究亦與不同的非牟利團體及教會

合作，為大約 80 名 50-80 歲的長者進行臨床治療。整個臨床治療亦取得良好的成效，

超過九成的長者都表示治療有助舒緩關節的疼痛。 

 

香港理工大學長者中度腦退化研究 

中心與香港理工大學合作，為長者推供免費的中度腦退化臨床治療，透過由香港理工

大學發明的温熱與經皮神經電刺激帽設備幫助長者減慢腦退化的情況。研究亦與不同

的非牟利團體及教會合作，為大約 80 名 50-80 歲的長者進行臨床治療。研究顯示有效

改善患有失智症老人的認知能力及行動症狀，同時亦改善了他們的日常生活活動及睡

眠質素。 
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社區資訊交流與聯繫 
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社區資訊交流與聯繫 

社區綜述 

中心一直關注寶達邨、秀茂坪及觀塘區的貧窮問題、單親家庭和內地來港人士的需要，

所以致力與區內組織和團體保持密切的聯繫和合作，攜手合力為社會有需要的人士提

供支援和服務。 

同時，亦希望透過結合社區資源和區內居民，尤其是區內的青少年，鼓勵他們發揮自

己的能力，服務區內有需要的社群，以「社區服務社區」的理念，達致建立美好和諧

的社區。 

 

「香港社會服務聯會(社聯)」機構會員 

為了提高中心的認受性，本中心於 2014 年加入「社聯」，成為其機構會員。透過與業

界的聯繫和交流，有效地倡導和建議社會拓展社會服務，以照顧香港的整體社會發展

和市民的福祉。 

 

「WiseGiving 惠施網」 登記會員 

提升中心對公眾的問責性和透明度，增強與捐款人的互信關係，本中心自 2014 年成為

「惠施網」 登記會員。我們願意向公眾問責，並樂意主動提供資訊，協助捐獻者及基

金資助者了解本中心的工作、管治及善款之運用。 

 

關愛秀寶聯網 

中心為「關愛秀寶聯網」成員，與其他秀寶區內不同的社會福利機構，舉行聯網會議，

讓各機構交流最新的區內社會福利資訊，及各機構的動向，以便協調區內的社會資源

和服務 

 

教會關懷貧窮網絡 

「教會關懷貧窮網絡」是一個網絡及結連伙伴的平台，透過各

伙伴機構合作，去服務貧困人士。中心透過基石堂作為其項目

伙伴，以多種模式進行扶貧及脫貧的服務 
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服務統計數字 
 

於 2022 年 4 月至 2023 年 3 月期間，曾舉辦的活動、次數及人次： 

 

服務類別                                   節數      服務人次 

  

兒童及家庭服務     

1.課餘託管班                                   69       67 

2.功課輔導班                                   212    2,319 

3.專科補習班                                   155         486 

4.「餸」‧ 贈關懷食物支援計劃                            89       22,180 

5. 精神健康項目資助計劃 －「照」‧亮人生                 116       2,157 

6. 太古集團慈善信託基金「2022 社區抗疫基金」－ 

  「疫情‧亦情」計劃                                    11          742 

     

青少年服務 

1.青少年互助小組                                        36          222 

2.入校服務                                              13          265 

                     

長者服務 

1.「愛心“包”滿家」社區支援計劃                        43        2,326 

2.「愛‧派米」                                          24        1,723 

3.派飯社區支援服務                                     122       15,107        

4.「新築工匠特工隊」                                     8           22 

5.香港理工大學長者關節減痛研究                          36        1,307 

6.香港理工大學長者中度腦退化研究                        36        1,003 

7.三軍會活動                                             1           84 
                                                                                                

                                              總計：   971      50,009 
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鳴謝 
 

                                                           

香港社會服務聯會                              宏施慈善基金深水埗社會服務處 

膳心連基金                                                    香港理工大學 

惜食堂                                                        香港城市大學                                                                                              

樂廚坊                                        花旗集團－社聯大學生社責實踐 

奇華餅家                                                                                                

香港大學公共衛生學院 

社會福利署 

香港社會服務聯會 

醫務衛生局                                     

觀塘區議會                                  

黃廷方慈善基金有限公司 

iVision Investments Limited 

IMS International Limited 

葉氏集團 

葉志成慈善有限公司 

基督教聖約教會堅樂中學 

香港聖公會何明華會督中學 

基督教中華傳道會(香港)有限公司 

中華傳道會中心堂 

中華傳道會基石幼稚園 

基督教香港信義會平安堂 

篤志傳道會 

傅出愛義工團 

華碩科技(香港)有限公司 

集美塑膠玩具製品廠有限公司 

八十年代有限公司 

L Production Limited 

凱施餅店(寶達分店) 

新世界建築有限公司 

恩光社會服務中心 

以上排名不分先後 
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財務報告 

審核財務報告 
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辦事處及服務單位一覽表 
 

中華傳道會基石社會服務中心 

九龍秀茂坪闈曉光街 44 號富華閣 1 樓 9B 室 

電話 : 3162 0044 傳真 : 2340 6980 

電郵 : info@cnecksssc.org.hk 

網址：http://www. cnecksssc.org.hk  

 

開放時間： 

時間 一 二 三 四 五 六 日 

10:00am – 1:00pm        

1:00pm – 2:00pm 午 膳 

2:00pm – 6:00pm        

6:00pm – 10:00pm        

 中心對外開放；  只供活動進行；  休息時段 

公眾假期休息 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cnecksc.com/community

