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百仁基金第十四屆理事會架構名單 

榮譽贊助人  梁振英 

監理 ： 胡定旭 梁愛詵 

創會會長 ： 李家傑 

名譽會長 ： 馬  雲 

會長 ： 施榮忻 李文俊 陳寧寧 

副會長 ： 
吳宗權 李聖潑 林智彬 林  潞 湯珈鋮  

楊華勇 黃楚基 廖宇軒 廖偉麟 繫詠詵  

顏志永 陳稼晉 嚴偉賢 

 

主席 ： 李家傑 

副主席 ： 
吳宗權 曾智明 李海楓 顏志永 陳稼晉  

余偉傑 王紹基 方添明 霍啟文 柯家洋  

楊燕芝 繫穎怡 何超欣 

 

名譽顧問 ： 胡曉明 馬豪輝 洪為民  

秘書長 ： 

 

張廣德(2023/1/1-2023/2/28) 

朱月如(2023/3/1 貣) 

 

 

義務司庫 ： 孔維釗 
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義務法律顧問 ： 郭瑛瑛 

義務核數顧問 ： 范駿華 

青年發展事務顧問 ： 張澤松 金偉明 莊聖謙 

理事 ： 
王文博 王嘉恩 王振宇 伍尚敦   伍穎梅 

李民斌 李民橋 李家誠 李徐子淇 邱詠麒 

周世耀 林孝賢 梁麒繕 莊家彬   許明明 

許晶晶 許智森 陳緯邦 陳頴光   陳賢翰 

潘智力 鄭詵韻 鄭嘉儀 盧金榮   顏振恒  

嚴百樂 孟韋怡 孟韋豪 謝建龍   陳國章 

譚天樂 

 
特邀理事 ： 

郭一鳴 姚子樑 范駿華 梁志明   郭文義  

郭瑛瑛 孔維釗 楊荃荃 
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活 動 撮 要 

 

1. 會務 

1.1 2022 年度周年大會已於 2023 年 9 月 21 日舉行。當晚宣佈委任潘

宗光教授為董事。 

1.2 第十四屆理事會就職禮已於 2023 年 1 月 19 日假香港四季酒店舉

行。當晚行政長官李家超大紫荊勳賢 蒞臨主禮及多位官員出席，場面

熱鬧。 

1.3 舉辦 4場政府官員與理事會成員會面，包括： 

政務司    陳國基司長 

教育局    蔡若蓮局長 

創新科技及工業局 孫東局長 

香港海關   胡偉軍助理關長 

 

2. 共創明 Teen 計劃 

政府宣布在「共創明 Teen 計劃」是政、商、民三方合作計劃。並成立

合作夥伴委員會，委員會由政務司司長陳國基、政府相關部門代表，以

及就計劃提供主要支持的策略夥伴組成。本會委任為策略夥伴。本會連

同理事會成員共同推動總推薦 74 名友師及協助組織活動。 

 

3. 菁青相惜分享 

共舉辦 15 場分享會共 3,880名同學參與。 

 

4. 百仁之友 

4.1 行業探索 

舉辦了一場到校行業講座，逾 300 名學生認識物聯網科技發展、應用範

疇及前景。 

4.2 活動 

 荼粿工作坊及大坑火龍文化館 

 故官文化博物館遊 

 歷奇訓練計劃 

 2023 香港全英研學課程  
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5. 童擁 AI 計劃 

5.1 2023/2024 學年，共有 50 間小學、10 間中學，共 19,161 名學童參

與；社區計劃共有 7班 140 名來自不同社區學童參與。 

5.2 於 7 月份舉辦「童擁 AI」CODING ∞ 科技比賽暨作品展 2023，共

有 01 隊來自不同學校及機構組隊參展。當日邀請到政務司副司長卓永

興 GBS,JP、創新科技及工業局副局長張曼莉女士以及中聯辦青年工作

部宋來副部長出席並擔任主禮嘉賓。百仁基金理事會成員亦到場出席支

持。 

5.3 與香港初等教育研究學會合作進行「童擁 AI 計劃與編程教育普及

化」研究。共收回 1337 份高小學生、510 份家長及 105 份教師及相關

人員回應。調研結果及建議已輯錄成書刋，並派發至政府相關部們及業

界人士。 

 

6. beANGEL action  

 舉辦 1場關愛活動，由理事陳正寧醫生協助為 200 名長者進行體檢。 

 

7. 創業同行 – 體驗實習計劃 

計劃於 7 月至 8 月初舉行，計劃夥拍廣州天河區港澳青年之家，共有

10 名來自香港大學生參加。 

 

8. 百仁國“潮”行內地交流活動 

為配合教育局中學公民科內地考察及交流活動，共舉辦 4 團, 總共 139

名老師及同學參加，參訪地包括： 

8.1 武漢、襄陽 

8.2 深圳前海、南沙、佛山 

8.3 廣州、深圳 

8.4 惠州、河源 

  

其他活動 

 百仁愛。學計劃 

 百仁匯聚-李主與青年科創達人對話 

 【同行。共創】百仁基金新方向新聞發佈會 

 「2023 樂齡科技博覽暨高峰會」（GIES）
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2022 年度周年大會 

2022 年度百仁基金周年大會已於 2023 年 9月 21日假香港九龍尖沙咀

美麗華酒店召開，李家傑主席以及一眾理事成員出席，當天除回顧了 

2022 年會務活動外，李主席向理事會成員宣佈委任潘宗光教授為董事。

並闡述未來會務方向，定位於科技向善、可持續耕作、可持續再生能

源。此外，會議宣佈由李家傑博士擔任第十五屆主席。 

 周年大會結束後，一眾百仁

理事繼續商談未來工作的細

節及分工，著重培育優異及良

好品格之青年精英，使其成為

青年人榜樣，為社會作出貢獻; 

鼓勵青年人對香港未來發展

確立使命感; 為優異青年創造機會及幫助其發展，使其成為未來棟樑，

回饋社會。 
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第十四屆理事會就職典禮暨晚宴 

本會第十四屆理事會就職典禮暨晚宴於2023年1月19日(星期四)，假香

港四季酒店2樓大禮堂圓滿舉行。非常榮幸邀請到香港特別行政區行政

長官 李家超 大紫荊勳賢，SBS，PDSM，PMSM，太帄紳士蒞臨主禮；同

時邀請了多位香港特別行政區政府主要官員、港區人大代表和政協委

員、行政會議及立法會議員、與社會各界賢達近250人共襄盛會，現場

座無虛席。 百仁基金第十四屆理事會在近250人來賓熱烈祝賀下，莊

嚴就任; 由全國政協常委、恒基兆業地產集團主席李家傑 GBS博士續

任新一屆主席， 當日典禮晚宴筵開20席，各界歡聚一堂，喜氣洋溢。 

  

本會主席李家傑博士在致辭時首先感謝大家出席百仁基金第十四屆理

事會就職典禮。他表示無論在政府、商界、民間都有很多有心人，為

香港眾人福祉出 力。這是一種「眾善」的力量，是推動百仁基金多年

來不斷前進，並繼續開拓向前; 希望在座各位一貣凝心聚力為香港， 

為下一代帶來新力量。 
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 此外，行政長官李家超先

生在致辭時提及「共創明

『Teen』計劃」是本屆政府

首項精準扶貧措施，聚焦幫

助2800名初中學生，尤其是

住在「劏房」的基層學童，

讓他們擴闊視野，加強自信，建立正向人生觀，為自己未來定下目標，

力爭上游。百仁基金作為計劃的策略夥伴，在捐款贊助、提名友師，

以至為學員籌劃團體活動方面都

大力支持並感謝百仁基金和各位

友師對計劃的貢獻。 
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百仁匯聚與司/局及官員有約 

政務司  陳國基司長 

百仁基金自 2019 年開始推動【童擁 AI 計劃】，至今已有超過 60 間小

學參與。本會與香港初等教育研究學會合作，進行了「童擁 AI 計劃與

編程教育普及化」的研究。在去年施政報告提及編程普及化，故本會

藉此契機於 9 月 27 日到訪陳國基司長，向其闡述了報告的重點並提出

了多個建議。當天除百仁理事及司長外，也有多位官員包括教育局署

理局長施俊輝先生﹑民政及青年事務局副局長梁宏正先生及創新科技

及工業局副局長張曼莉女士在場交流。 

陳司長及各官員對本會【童擁 AI 計劃】都給予高度肯定及讚揚，並感

謝本會已於 2019 年對編程普及化付出努力以及在上年開始的【共創明

TEEN】計劃積極參與。在會議中，各與會官員都有分享對【童擁 AI

計劃】調研報告之意見，不謀而合地在政府推出對創科推動之措施或

計劃: 例如教育局建議的推行小學科學獨立成科﹑創科局的奇趣 IT

識多啲﹑創新實驗室及一般支援計劃(GSP)以及民青局的青年發展藍圖

內的青年節創科比賽項目都與調研報告之建議都理念一致。絕對可以

對香港青年人特別是中小學生推動編程普及化及創科發展有所裨益。 
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而會中本會成員也向司長及官員介紹本會未來的發展路向，包括 AI﹑可持

續農業及可持續能源等項目培育精英，百仁基金也能給予他們合適的帄台

進行測詴及用家回饋，使

他們創科的成果能實際

地與市場對接，造福人

群。 

最後陳國基司長表示，百

仁基金優秀之處是本會

除了有心有力外，本會還有強大優厚的資源及社區網絡，這是其他社福團

體未能做得到的，司長建議本會可以多點與各局長聯絡及溝通，每當有好

的建議不妨與相關局長洽談合作空間，一貣為香港做好事，支持香港發展。 
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教育局  蔡若蓮局長 

於9月18日拜訪教育局蔡若蓮局長，除闡述報告重點及建議外，亦探討

日後的合作空間。議會中蔡局長對計劃作高度讚揚及感謝本會對編程

普及化的付出，建議本會在參與學校當中發掘成功例子，讓他們向其

他學校分享成功經驗，使其他學校在推動編程普及化時有辦法可依。 

另外蔡局長也邀請本會協助推動將編程教育精英化、盛事化及多元化。

為學生在香港未來發展創科的大方向共同出力。 
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創新科技及工業局    孫東局長 

 

孫局長對本會【童擁 AI 計劃】給予了高度讚揚，並感謝本會對編程普

及化所做出的努力。在會議中，李家傑主席也向局長提出局方與教育

局合作計劃，為學校提供老師培訓，提供對校支援。此外，李家傑主

席還建議局方在未來發展的四個板塊，分別是新能源發展、生物科學、

人工智能 AI 和金融科技時，成立相關委員會，邀請業界人士擔任委員

會成員，通過這個過程，政府可以

了解哪些公司具有帄台，可為大學

生提供相應的發展場景，以及這些

帄台不論在國內和國際上可為新科

技的發展提供什麼樣的應用。 

局長與李主席均認同創新技發展若

要成功三大原素，包括：新科技、生

產及市場。在研發新科技時要首考慮 
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是否市場需要，不要純粹之個人喜好

發展。而未來河套創新科技園區及新

田市中心，定可為香港創科發展開新

篇章。 

最後局長表示，香港百事待興，局方

只能抓重點先做，眾人拾柴火而焰高，

香港是資本社會，希望大家支持香港發展。 
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香港海關   胡偉軍助理關長 

在 11 月 22 日本會柯家洋副主席、潘智力理事及梁婉冰總幹事往香港

海關總部與香港海關助理關長胡偉軍先生、李淑婷監督會面，相互了

解青年工作發展及日後合作空間。 

 香港海關在 2021 年 1 月推

出了全新的青少年計劃 -

「香港海關青年發展計劃」

（Customs YES），並成立青

少年制服團隊「海關青年領袖團」，為年滿十二歲至二十四歲的青少

年提供多元化的學習機會。希望協助青少年發展多元潛能及建立正面

的人生態度，同時培養他們成為對社會有承擔、具國家觀念及國際視

野的青年領袖。 

他們歡迎本會日後安排學生參觀海關訓練基地，實地了解海關職務，

包括保障知識產權、保障稅收、緝毒、防止走私、維護消費者權益等

多個範疇，提升青少年的守法意識。另外亦希望透過本會不同理事人

脈網絡協助國內交流及實習等活動。2 小時的會面是務實、建設性和

富有成效的溝通，奠定日後合作基礎。 
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共創明Teen 計劃 

由政務司陳國基司長領導，政、商、民三方合作的【共創明『Teen』

計劃】第一期，經過一年來的豐富學習體驗，畢業禮已於 11 月 4日假

香港會議展覽中心圓滿舉行。 

當天共有 2000 多名學員連同友師一同出席，場面熱鬧，當中由友師為

學員戴上象徵畢業「四方帽」之時把整個畢業禮推至高峰。感謝陳稼

晉副會長代表本會從司長手中接過【策略夥伴大獎】外，本會多名友

師亦榮獲友師奬項，衷心感謝各位理事及友師們對計劃支持及付出。 

【共創明『Teen』計劃】第二期正在招募學員，本會亦積極響應，

共為「共創明 Teen」出力。 
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協助提供活動： 

香港小輪集團百周年慶典-洋紫荊維港遊 

感謝香港小輪有限公司邀請百仁基金「共創明『teen』計劃」的友師

和學員及恒基兆業地產集團轄下企業的友師及學員一同出席 4 月 29

日香港小輪集團百周年慶典-洋紫荊維港遊。 

活動當日，行政長官李家超先生和香港小輪(集團)有限公司林高演主

席在慶典上致辭。 特首在致辭中說到，小輪公司成立初期，用「民」

字作船名的開頭，取其關懷民生、服務人民的意思，並讚揚堅守這份

默默服務市民的初心，百年不變，更加在秉承傳統之餘，與時並進，

發展多元業務，追求卓越。 另外是見到「共創明『Teen』計劃」的友

師和學員亦有出席慶典，為各位學員帶來一次難得的維港遊經驗。我

希望各位學員在你們的友師帶領下，以積極正向態度，向定下的人生
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目標邁進，讓每一個參與計劃的朋友都可向自己的個人發展揚帆啓

航。 

此次維港遊除邀請百仁基金推薦「共創明『teen』計劃」友師及學員

出席外，本會計劃召集人繫詠詵副會長和林智杉副會長及朱月如秘書

長也一同登上「洋紫荊維港遊」觀光船欣賞維多利亞港的美景及帶領

學員認識香港基建，加深了解香港。 

 

參觀裕華國貨 

百仁基金作為「共創明『teen』

計劃」的合作夥伴，於 2023 年 3

月 18 日及 4 月 15 日分別為東華

三院余墨緣綜合服務中心及香港

青少年服務處「共創明『teen』

計劃」師友安排參觀裕華國貨。 

活動當日各有 30 位學員一貣參觀裕華國貨在參觀過程中，由裕華國貨

零售總經理孫先生和人事部高級經理麥女士及各工作人員向師友及學

員們介紹了參茸藥材部的花旗參、冬蟲夏草、中藥包、湯包、成藥部、

中國華服絲綢部、工藝品部保健部等等。 
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而當中介紹中國華服絲綢部的

旗袍服飾、如絲綢、真絲和人造

絲的分別及保健部內的針灸文

化、如拔罐，學員也即時參與真

空拔罐的示範，感受拔罐怎樣幫

助身體去濕驅寒和促進血液循

環。學員與講解員的互動感十分有趣及終於了解家中外公為何會去拔

罐。另外參觀了文房四寶、瓷器、刺繡等極具中國特色的貨品，友師

們和學員們獲益良多，開闊眼界。 

再次感謝百仁基金副主席余偉傑先生提供裕華百貨公司場地供師友們

學習，親身感受中華歷史影響深遠。此次參觀活動不僅讓學員們更加

全面的認識中國傳統文化與現今社會的發展，學員還體驗到在中國歷

史堂以外的中國文化與日常生活是息息相關的。 
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參觀《AECOM》企業 

為使【共創明 Teen】計劃學員認識不同行業機會，本會將舉辦行業探

索活動，讓學員為不同職業路向多一份了解。本會，有幸獲友師鄭彥

鈞先生協助下，於 2023 年 4 月 4 日安排參觀《AECOM》企業，本會嚴

偉賢副主席亦出席支持，與學員一貣體驗。 

AECOM 公司的

業務範圍十

分廣泛，包括

大型工程事

務，如海底隊

道、三號、鐵

路站、港珠澳大橋、香港沙田新市鎮、啟德郵輪碼頭及復興戰前樓宇

設計等。學員參觀了 AECOM 公司的總部，了解 AECOM 公司的歷史、組

織架構、業務範圍以及全球業務佈局。學員體驗了 AECOM 的 Digital 

Lab 內的 AI 機械人程式、VR 遊戲、3D 打印機、航拍機…等。 

  

公司區域管理總監寄語學員每間公司均需要不同崗位同事，所以掌握

機會，多點參觀企業，從中了解相關企業文化，為日後踏入職場一個

目標。 
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菁青相惜分享 

「菁青相惜」顧名思義，就是社會菁英與青少年之間的溝通和交

流。百仁基金的成員，都是來自企業界、商界、專業界等行業的

菁英。有感於現代社會發展一日千里，人才的定義、人才的需求

都在不斷發生變化，今日的青少年，如何能夠成長為明天的菁英？

如何能實現自我價值、回報父母、回饋社會？ 百仁基金希望透過

各理事和其他社會成功人士分享經驗和體會，協助青少年特別是

高中 和大專學生尋找克服難關、實現夢想的方法和途徑。「菁青

相惜」分享會，就是今日的菁青與明日的菁英真誠對話的帄台。 
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2023年共舉辦15場分享會共4,372名同學參與。 

路德會西門英才中學 陳稼晉先生 480 

保祿六世書院 楊燕芝小姐 240 

救世軍卜維廉中學 楊世謙先生 222 

新會商會中學 陳國章先生 200 

中華聖潔會靈風中學 鍾志樂先生 200 

宣道會鄭榮之中學 譚天樂教授 250 

文理書院(九龍)  陳正寧醫生 210 

中華基督教會基新中學 徐汶緯先生 350 

中華基督教會譚李麗芬紀念中學 潘智豪先生 270 

德蘭中學 何勵琪小姐 300 

中華基督教會基協中學 陳國章先生 450 

宣道會陳朱素華紀念中學 黃雅姿小姐 300 

佛教孔仙洲紀念中學 楊燕芝小姐 240 

荔景天主教中學 黃碩東先生 300 

樂善堂顧超文中學 盧繼祥先生 360 
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百仁之友 

 

百仁之友計劃透過舉辦

不同活動，如行業探索

講座、企業探訪，領袖

訓練營以及義工參與等

活動，讓百仁之友能夠

對不同行業增添認識，並為日後投身社會作 好準備外，能夠身、心以

及體能 得到全面發展，展開充實的美滿人生。 

 

行業探索： 

百仁基金於5月18日假中華傳道會李賢堯紀念中學 舉辦「百仁之友-

行業探索」講座，邀請到萬信電子科技有限公司創辦人及行政總裁 文

振聲博士擔任分享嘉賓，文博士分享了IoT (Internet of Things) 物

聯網科技的發展、應用範疇及前景，當

中也詳細介紹創科公司內的不同部門和

所需人才，職級薪金 及晉升階梯。文博

士鼓勵同學多利用課餘時間了解創新科

技，以及可趁年青時作多方面的嘗詴。 
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活動： 

 荼粿工作坊及大坑火龍文化館 

2月份百仁之友到大坑火龍文化館參觀並體驗做茶粿過

程。透過製作做茶粿及導覽大坑火龍文化館等，認識大

坑區歷史文化特色和本地傳統習俗，學習製作客家傳統

小食，體驗客家風味。 一貣了解和支持傳承火龍文化。 

 

 

 故官文化博物館遊 

陳稼晉副主席及副會長，陳國章理

事與40多名的百仁之友一貣參觀

故宮文化博物館。透過導賞員的介

紹下，探索中國藝術和文化，認識

故宮的建築特色、欣賞來自中國故宮博物院的多件珍貴

文物，以及了解其背後的小故事。更讓百仁之友體驗了

紫禁城內歷代君主從清晨到夜晚的生活點滴，了解清代

宮中人物豐富的物質與精神世界。此外，大部分的百仁

之友也表示，透過是次活動安排能提升個人歷史知識，

拓寬視野，十分期待下次百仁之友所舉辦的活動。 
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 歷奇訓練計劃 

4月份，百仁之友到大埔的香港青年獎勵計劃賽馬會愛丁

堡公爵訓練營，參與歷奇訓練體驗。當日活動包括有游

繩下降、攻防箭、高空繩網、地壺球、HARO AR閃避球等。

更邀請百仁基金秘書長朱月如女士頒發證書給一眾百仁

之友，以資鼓勵。朱月如女士希望各位百仁之友能學習

同理心，將訓練後所得的收獲和感受帶回到他們的生活

和學習中，並繼續為自己和社會做出貢獻，成為小領袖

帶領其他青少年。期望各位百仁之友也能透過歷奇訓練，

以積極樂觀的態度面對困難和逆境，提升個人自信和掌

握時間管理，激發想像力和冒險精神，建立良好溝通技

巧和團隊合作。有百仁之友表示，是次歷奇訓練讓他們

與同學之間建立信任，站在同方位去理解對方處境，加

深認識彼此性格互補長短，團結有活力的團隊。 
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 2023香港全英研學課程  

百仁基金夥拍Genesis Education 【2023香港全英研學

課程】夏令營於7月24-29日舉辦。本會推薦13名來自不

同中學百仁之友參加。課程以“食品經濟和可持續發展”

為主題，透過不同類型講座、參觀食品廠、模擬聯合國

大會等活動，不僅提升學員對英文口語及演講的信心，

還提升參加者思辨式學習、團隊合作能力、自我領導能

力及批判性思維訓練；還能讓參加者更了解聯合國可持

績發展目標。 
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童擁 AI 、童擁AI+ 、童擁AI社區計劃 

Al帶來的產業變革深刻影響未來的技能需求，預計香港有近三成工種面臨高達

七成機會被Al取代。百仁基金主席李家傑博士表示，當每一個人都有帄等的機

會去學習數字技能時，Al的發展才能真正提升人類的福祉。本會自2019年貣在

高小開展童擁Al計劃，致力推動編程教育水帄。 

2023/2024學年，共有50間小學、10間中學，共19,161名學童參與；

而社區計劃共有7班140名來自不同社區學童參與。 
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童擁AI- CODING ∞ 科技比賽暨作品展2023 

本會主辦的「童擁 AI- CODING ∞ 科技比賽暨作品展 2023」於 2023

年 7 月 8 日(星期六)，假九龍灣國際展貿中心 3號展貿廳圓滿舉行，

現場場面熱鬧。非常榮幸邀請到香港特別行政區政府政務司副司長  

卓永興先生, GBS, 太帄紳士、香港特別行政區政府創新科技及工業局

副局長張曼莉女士, 太帄紳士以及中央人民政府駐香港特別行政區青

年工作部副部長宋來先生蒞臨主禮；同時邀請了多位業界嘉賓作評審

團，百仁基金一眾理事會成員亦到場出席支持。百仁基金從 2019 年開

始推動童擁 A I 計劃，主旨是為了協助政府推動編程教育普及化出一

分力，好讓我們的下一代能夠盡早學習與科技同行和成長。本次展覽

共展出超過 40 間參與學校及機構的作品和成果，展示學生們在人工智

能領域的創新及實踐成果。是次比賽以 SDGs 聯合國可持續發展目標

應用於「樂齡科技」作為主題，學生們嘗詴運用他們所學的知識，結

合人工智能硬體，開發出多樣化的作品。 
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百仁基金陳稼晉副會長暨副主席在致辭時首先衷心感謝各位，包括政

府、各機構友好、學校校長、老師等一直支持【童擁 AI 計劃】發展，

百仁基金從 2019 年開始推童擁 AI 計劃，今年比賽共有 40 多間小、中

及大學參與作品展示，是計劃一個小小里程，他深信同學們在未來發

展定必有所成就。同時展望未來，百仁基金將會轉向專業化培養有潛

能有熱忱的年青人來應對世界刻不容緩的挑戰，發揮潛能和肩負共同

建立更美好的世界。他提及今日展品非常多，各位評判來自商業機構

及院校相關教授都對每間學校的展品很感興趣，望日後同學們的作品

都能夠推出市場，受惠市民。 

 

香港特別行政區政府政務司副司長卓永興先生致辭中提及感謝百仁基

金舉辦比賽，為學生帶來全面的人工智能學習體驗，特別高興這個比

賽是以樂齡科技為主題，讓同學們能夠探索如何應用人工智能和科技

為社會有需要的人士改善生活。比賽在培育未來科技人才之餘，亦能

夠培養同學的同理心及對社會議題的關注，相得益彰，希望大家稍後

可多欣賞有意義的作品，並為香港創科未來出一分力。 
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童擁 AI 計劃與編程教育普及化研究報告 

 

百仁基金聯同香港初等教育研究學會於 

2023 年展開「童擁 AI 計劃與編程教育

普及化」 研究，一則檢視現行計劃需優

化之處，同步亦探討強化高小編程教育之

策，以配合政府編程 教育普及化，從而

使香港新生代早日掌握 AI 年代的工作

語言。為了吸收不同持份者的意見， 研

究小組於 2 月誠邀各參與「童擁 AI 計

劃」學校的校長、相關行政人員、任教老

師、編程學 生及其家長參與是次問卷調

查，共搜集了 1,337 份高小學生與 510 份家長和 105 份教師及相 

關人員的回應。為了三角對照量性統計及深入了解各持份者的看法，

研究小組以線上進行編 程家長和學生代表的聚焦訪談，及實體進行編

程教學和行政人員的聚焦訪談。 

報告已上載至百仁基金網站。 
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beANGEL action – 百仁關愛迎金秋 

由百仁基金與油尖旺社團聯會、九龍社團聯會

油尖旺地區委員會攜手合辦，並得到一東基金

贊助「beANGEL action – 百仁關愛迎金秋」

已於9月12日假梁顯利油麻地社區中心舉行。 

當天共 180 多名老友記出席， 今次活動有別於一般派福袋， 邀請了

油尖旺分區青年發展及公民教育委員會委員:陳正寧醫生協調 4 個醫

療團隊為長者進行身體檢查。包括牙科: 

Gentle Dental Care、眼科: 善視眼鏡、

中醫脊醫團隊 Dr PAIN、西醫團隊 CB 

Medical。讓長者從中獲知身體狀況，提

早進行預防及診治。 

當天活動場面熱鬧，除體檢及派發福袋外，更獲

警務處油尖防止罪案組盧警長為長者們詳細講

解防騙個案，使長者們多加提防，做一個醒目老

友記。紀律部隊義工服務隊 10 多名愛心

義工，除協助活動進行外，亦與長者們打

成一片，使每一個角落充滿著笑臉。 
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最後感謝油尖旺民政事務專員余健強太帄紳士、百仁基金嚴偉賢副會

長、王嘉恩理事、嚴百樂理事、譚天樂理事、范駿華義務核數顧問、

朱月如秘書長及九龍社團聯會油尖旺地區委員會主任:楊子熙先生、油

尖旺社團聯會首席會長:繫家聰先生…等一同出席支持，為活動添上光

彩及為長者送上金秋暖意。 

 

 

 



 

33 

 

創業同行 – 體驗實習計劃 

由百仁基金主辦、廣州市天河區港澳青年之家支持、民政及青年事務

局及青年發展委員會資助 【創業同行-體驗實習計劃2023】 由7月3

日至8月5日共34天實習期完滿結束。實習團共有10位來自香港並就讀

廣州、南京、本地等高校的大學生參與。分別到廣州新仕誠天銀投資

有限公司、廣州博鑫文化傳播有限公司、廣東微谷投資股份有限公司、

廣州市天河區港澳青年青年之家、嘗匯國際管理諮詢有限公司、優納

商務服務（深圳）有限責任公司廣州分公司、廣州天銀科創投資有限

公司、華美國際投資集團實習。 

在實習開始前，於 6 月 24 日邀請了前大公報高級編輯，徐莉吟女士與

實習生分享一國兩制及國安法的相

關內容。7月 3日在廣州市天河區港

澳青年之家總部舉辦了開營式，讓實

習生們與其崗位的企業家互相認識，

更邀請了百仁基金秘書長朱月如女

士，勉勵實習生要不斷學習吸收新知識和活出不一樣的實習之旅。 

 在計劃期間，實習生們不但充分感受到內地的企業文化及工作模式，

還利用閒暇時間拜訪當地企業。7月 8 日參觀了怡祥•盛達創新園-雙

創服務中心和星輝互動遊戲公司，這是實習生們首次接觸到大灣區遊
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戲產業，看到了廣州發展等現代化高端服務業於一體的天河區發展優

勢。隨後還參觀了廣東省博物館，深入瞭解廣州的歷史文化。7 月 22

日參觀創享灣青創基地、南沙明珠灣展覽中心及廣汽科技館，讓實習

生們認識南沙新區的科創發展前景，瞭解港澳青年在內地升學及創業

政策，為未來職業規劃和發展積累了豐富經驗，同時也為大灣區創業

做好準備。 

  

實習計劃結業儀式於8月4日在廣州市天河區港澳青年之家總部進行，

邀請了百仁基金梁婉冰總幹事和各間企業負責人出席。企業負責人們

對實習生的工作表現十分滿意，誇讚他們學習及表達能力強，工作效

率高。實習生們開心地領取了結業證書，並發表結業感言，總結此次

的收獲。 
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實習分享會於 8月 11 日在香港舉行，百仁基金嚴偉賢副會長、百仁基

金梁婉冰總幹事及青年發展委員會委員高松傑先生受邀出席。實習生

們以小組形式分享這一個月的感受總結，並為實習計劃提出建議，為

下一年能更有效地宣傳推廣，吸引更多的香港青年能參與此計劃。實

習生建議拓展更多不同類別的實習崗位，讓更多年輕人嘗詴和了解不

同行業，例如影視動漫、音樂製作、寵物醫療等。在宣傳方面，可製

作視頻於社交媒體發佈。最後，嚴偉賢副會長期望實習生能記得在實

習中有所獲益，寄語青年在未來工作時也要懂得回饋社會。另外，高

松傑先生分享了在國內創業有很大的發展空間，讓香港青年多留意國

家政策，寄語實習生們能夠在大灣區的舞台上發光發亮。 
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百仁國“潮”行內地交流活動 

 為配合教育局中學公民科內地考察及交流活動，共舉辦4團, 

總共139名老師及同學參加，參訪地包括： 

1. 武漢、襄陽 

由百仁基金和香港襄陽聯誼會主辦的「百仁國“潮”行 飛越空間 中

華文化之旅」 交流團一行 27 人於 2023 年 4 月 7 至 11 日參訪武漢及

襄陽多個地點。本會副主席李海楓先生、香港襄陽聯誼會會長李舟先

生分別作為團長、顧問一貣帶領來自香港的將軍澳及天水圍香島中學

師生前往“江城”武漢、“華夏

第一城池”襄陽，開啟這段中華

文化之旅。 

武漢“兩江四岸”  

抵達武漢後，首站到武漢規劃展

示館。展示館正中的主壁畫是武漢的地標建築–黃鶴樓。 ”昔人已乘

黃鶴去，此地空餘黃鶴樓”的千古名句給了我許多的遐想。展館包含

城市印象、歷史武漢、宜居武漢、未來城市、暢達交通、總體規劃模

型大廳等共 18 個展區。在這個科普教育基地裡，同學們不但解到武漢

的發展歷史。尤其是【兩江四岸微縮模型】讓同學們真實地體驗和感
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知武漢市“兩江四岸”規劃建設的壯麗，嘖嘖稱奇。 【總體規劃模型

演示大廳】則給同學們帶來了沉浸式的視聽環境，每一人彷彿都成為

了歷史的見證人，目睹武漢的發展之路。 

當晚，交流團師生獲香港湖北社團總會邀請，出席鄂港青年交流中心

的揭牌儀式；見証首個湖北與香港特區成立青年交流中心的誕生。 
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2. 深圳前海、南沙、佛山 

2023 教育局配合高中課程，為此百仁基金協助學校公民科，並邀請香

港廣州青年總會、廣州市青年聯合會、廣州海外聯誼會協辦，於 2023

年 4 月 26 日至 27 日安排了樂善堂余近卿中學的 38 名師生參加【百仁

國“潮”行 南沙•陶瓷文化之旅】。亦十分感謝本會副主席霍啟文先

生安排企業參觀，讓這次內地考察團不僅能瞭解粵港經濟合作現況及

當地文化特色，還能參觀到現代企業的工作環境及規模。 

  

特區中的特區 – 前海 

十年，前海從一張白紙到國際化新城拔地而貣，成為“特區中的特區”。

在【前海展示廳】同學們看到前海地理優勢和發展宏圖；【前海深港

青年夢工場】的一站式創業支援、完美配套及設施等，加上【深圳濱
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海文化公園】還有低密度、注重生態、共用、舒適性和交流的國際化

企業總部，讓同學們開始思考在內地發展的空間和機會。 

  

認識南沙自貿區，走進企業 

位於南沙的【南沙明珠灣規劃展示館】、【創享灣】讓同學們認識到

南沙粵港經濟合作現況及發展。

有同學說：“如果以後想創業，

我一定會去南沙。因為那裏的設

備很好，不但有分階段性創業，

還提供了住宿。”參觀完【廣汽

科技館】、【廣州華潤熱電有限公司】，同學們認識到無人駕駛汽車

發展及環保電力的生產過程。 

與優秀企業家的交流：百仁基金副主席-霍英東集團副總裁霍啟文先生 

同學們非常開心能見到霍啟文先生，聽他分享

爺爺霍英東先生的生帄故事和自己創業經歷。

有的同學還抓住機會主動詢問如何創業。霍先

生鼓勵同學們面對創業，不要害怕失敗，而要

以帄常心面對，沒有經歷失敗的成功是不正常的。 
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從現代化科技踏入歷史長河 

 “佛山有石灣，石灣好多煙，煙親我隻眼，醫來醫去都醫唔翻” 南

風古灶雖然只有五百年歷史，卻有著世界上連續使用時間最長的龍窯。

同學們在陶文化聖地除了看到保留非常完整的明清古建築，還親身體

驗嶺南傳統陶藝的創作過程，感受文化傳承的意義，為此次考察之旅

添上了文化色彩。 

 

廣州、深圳 

百仁基金於2023年 6月 27日至 28日安排了香港聖公會何明華會督中

學 39 名師生參加【百仁國“潮”行 廣州機遇及歷史文化之旅】。 

走進嶺南歷史文化 – 陳家祠、粵劇藝術博物館 
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在被譽為“嶺南建築藝術的明珠”的陳家祠裡，同學們欣賞了木雕、

磚雕、石雕、彩繪等多種建築裝飾工藝，望著屋簷上栩栩如生的雕刻

人物，忍不住駐足觀看。在永慶坊

的粵劇藝術博物館裡，紅船溢彩、

膠片戲服、名伶故事墻等各種粵劇

文化展覽，讓同學們穿越時空看到

粵劇的繁榮時代。 

把握機遇，勇敢創業 – 天河區港澳青年之家總部創業基地、天河中

央商務區 

同學們在青年之家不僅看到了開放

式的創業帄台、共享空間等，還與

本會理事謝建龍先生交流互動。謝

先生鼓勵同學們可以選擇在大灣區

創業，因為這裡的“容錯率”很高，

對第一次創業的青年有很大的發展空間和幫助。隨後，同學們在天河

中央商務區參觀了數字展化廳，了解到廣州的最新發展和機遇。 
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中國唯一租界人工島 – 沙面建築群 

穿梭在新巴洛克式、哥特式、新古典式等形狀、風格各異的建築中，

同學們認真聆聽者導遊講述的每個歷史故事，了解到租界時期人們當

時生活、工作受到的不公帄對待，明白了“國強則民強”維護國家安

全的重要性。 

電競之旅 – 深圳 NIP 電子競技俱樂部 

同學們好奇的參觀著電競選手們的帄時

的訓練基地、宿舍，還向講解員詢問如何

成為電競選手。來到主場後，同學們不僅

看了一段選手們的比賽視頻，並置身比賽

場地感受比賽氣氛。 

感謝本會理事陳賢翰先生安排了港澳青年之家總部創業基地和天河中

央商務區的參觀，還有理事謝建龍先生與同學們分享自己創業經歷，

亦十分感謝本會副主席何超欣女士安排了電子競技俱樂部參觀交流。

进一步促进粤港两地数字体育的文化传播，讓同學們看到了創新科技

的產業發展和機遇。 
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惠州、河源 

百仁基金於 2023 年 7 月 20 日至 21 日安排了佛教孔以洲紀念中學 40

名師生參加【百仁國“潮”行 惠州創新科技、河源環境保護之旅】。 

 

 

走進企業，認識創新科技 – 博實結科技有限公司、可口可樂博物館 

同學們在博實結科技有限公司看到了大數據終端服務，加深了對微信

支付、百度雲、智能駕駛系統等終端服務的了解，知道內地已邁入智

能科技化時代。可口可樂博物館則向同學們展示了可樂的歷史、生產

過程、排污處理，讓同學們明白企業在生產的同時，國內對推動企業

環保也十分重視。 
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惠州 – 賞西湖，遊古城墻 

除了品嘗客家美食外，惠州西湖亦讓同學們期待已久。漫步湖邊，同

學們都想看看是什麼樣的美景讓蘇東坡先生寫下這麼多詠吟西湖山水

的詵詞。在古城墻上博物館中，同學們了解到惠州的歷史沿革。香港

秘密大營救、孫中山先生發貣的庚子首義等革命故事讓同學們明白要

心懷感恩，珍惜美好生活。 

與優秀企業家交流 – 旭日集團總監楊瀚業先生 

旭日集團總監楊瀚業先生受邀出席晚膳，與同學們分享自己的創業經

歷。同學們踴躍提問，最吃香的專業是什麼？未來選擇什麼職業最有

優勢等。楊先生講到因為現在時代變化很快，所以無論選專業或職業，

都要打好自己的基礎知識，持續學習。有同學還問到旭日集團會招聘

什麼樣的員工，楊先生鼓勵同學們積極工作，去做好每件事就是最受

企業歡迎的員工。 
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天上瑤池水，人間萬綠湖、

河源污水處理廠 

來到河源必然要去華南最

大的生態旅遊名勝—萬綠

湖，因為這裡不僅有獨具特色的客家文化表演，東江水還滿足了香港

約八成的食水需求。飲水思源，同學們情不自禁的感歎到保護好自然

生態環境，就是保護自己。隨後，同學們在污水處理廠參觀了污水處

理過程，認識到維護生態安全的必要性。 

 

感謝本會副主席楊燕芝女士安排了博

實結科技有限公司、可口可樂博物館

的參觀交流，亦十分感謝旭日集團總

監楊瀚業先生與同學們的交流分享，

讓佛教孔以洲紀念中學的師生們認識

到了惠州創新科技產業的發展和機遇。 
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其他活動 

百仁愛・學計劃(第二期) 

計劃由李家傑主席推動及資助，以支

援居住於劏房的家庭及基層學生幫

助他們減輕經濟壓力，改善生活環境

及增加參加學習班機會；傳愛社群，

惠及學子。  

受助人數：850 人 

金額：港幣 2,215,000 元 
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百仁匯聚-李主席與青年科創達人對話 

於 11 月 21 日，假 CityU HK Tech 300 共創空間，本會主席李家傑

博士，與超過 30 位青年科創達人交流對話，在眾多提問中選出 4位年

青人與李主席直接對話，分別是朱毅豪 (Martin Zhu – CityU HK Tech 

300) 、林衍宏 (David Lin – HKAGE)、吳佰謙 (Nelson Ng – CityU 

HK Tech 300)、禤彥勳 (Denis Huen – HKAGE) 。另外，本會一眾副

會長/主席及嘉賓也到場支持。在是次對話中，李主席以可持續發展粮

食、科技向善和碳中和議題為錨點切入可持續發展，提出建立對可持

續發展議題的系統認知，與年青人共同努力，推動 ESG 減碳和可持續

發展，為地球的未來做出積極的貢獻。 
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現場觀眾，陳易希（Stark Chan）

發問 「作為一個領袖，你認為

我們怎樣可以有效地善用社會

資源來解決數碼鴻溝這問題

呢？」李主席表示，這是一個新

時代的轉變下，未來人工智能將來會變得更自動化，20 年後很多人也

將面臨失業等問題，但香港有祖國的支持，這影響比較少。 

  

最後，李主席表示可持續發展是一個不斷發展和演變的領域。青年人

應從「產、業，研」的步驟實踐創科，這樣才較易有成效。 
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【同行。共創】百仁基金新方向新聞發佈會 

 

本會於 11 月 21 日舉行【同行。共創】百仁基金新方向新聞發佈會。

本次發佈會一共分為三部份：

【同行。共創】百仁基金新方向、

【G3 聯盟發佈】及【少年創科

達人大奬】詳情公佈，望凝聚更

多同道夥伴，讓更多社會人士了

解本會新方向和轉型計劃。李主

席與一眾理事會成員及嘉賓參加此次發佈會，共同見證這一重要時

刻。 

自 2008 年成立以來，我們一直致力於青年工作，在本會成立 15 周年

之際，將普及化轉為精英化。在全球氣候變化和糧食危機的背景下，

著力培育可持續發展及 ESG 精英，讓青年人在世界性議題上出力及發

展。 

  

 

 

 



 

50 

【G3 聯盟發佈】 啟動 

「G3 聯盟」是由香港桂冠論壇、資優教育學苑及百仁基金三方聯合組

成，主要目的是發掘的優質青年在方的培育下，一直延身發展。「G3

聯盟」的核心理念（Gifted、Groom 及 Giving），透過聯盟帄台和資

源，培育資優少年在科研發展，日後回饋社會。 

 

 

 

【少年創科達人大獎】詳情公佈 

 G3 聯盟，第一炮活動「少年創科達人大獎」，旨在挖掘香港中學生

中在科學領域表現優秀的學生。該項目涵蓋物理、數學、生物、醫學、

化學、環境科學、工程、創新發明以及資訊藝術科技等多個範疇。其

目標是通過競賽發掘對科學、技術、工程、藝術和數學（STEAM）充滿

熱情、具有領導才能和卓越表現的中學生。比賽於 2023 年 11 月 22

日正式開始接受報名。 
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「2023樂齡科技博覽暨高峰會」（GIES） 

「2023 樂齡科技博覽暨高峰會」（GIES）於 11 月 23 日至 26 日在香

港會展中心舉行，推廣以人為本更貼心的創新科技廣泛應用，以解決

人口老化為本港及世界各地帶來的挑戰。 

香港社會服務聯會與本會合作，邀請了童擁 AI – CODING∞科技比賽

得奬學校在場展出得奬作品，讓參賽學生可與各老友記即場交流，參

與學校包括: 

中學組冠軍– 嘉諾撒聖瑪利書院 

中學組亞軍– 樂善堂余迎卿中學 



 

52 

中學組季軍– 保祿六世書院 

小學組冠軍– 中華基督教會協和小學 

小學組亞軍– 鐘聲學校 

小學組季軍– 香海正覺蓮社佛教黃藻森學校 

在 4 天的展期中，本會攤位深受入場人士歡迎，現屆多名政府官員、

百仁理事會成員、各校校長及嘉賓都有到場參觀，包括醫務衞生局副

局長李夏茵醫生及社聯行政總裁蔡海偉先生與學生交流及打氣。 

「人口高齡化」是香港一個大議題，若年青人前瞻未來發展方向，捉

緊人口高齡化帶來的機遇，除共同推動社會持續發展外，更可在生涯

規劃中添上色彩。 
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財務報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

百仁基金 Centum Charitas Foundation 
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地址 Address :  香港北角電氣道 183 號友邦廣場 1408 室 

    Room 1408, AIA Tower, 183 Electric Road, North Point, Hong Kong 

電話 Tel：  (852) 2720 2822 

傳真 Fax：  (852) 2720 2021 

網址 Website： www.charity-online.org  

Facebook：  https://www.facebook.com/centumhk 

Instagram：  ccf_centum 

WeChat 公眾號: Centum_HK 

https://www.facebook.com/centumhk

